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VOCOLOGICA – STUDI INTERNAZIONALI 

 Associazione italiana di cura, promozione, realizzazione, 
organizzazione, gestione, traduzione e diffusione della 
ricerca e della formazione delle discipline sanitarie della 
logopedia, foniatria, laringologia e delle arti affini tra i 
paesi dell’Europa e dell’America. 



Perchè studiare con noi? 
 
 
 

 

L'Italia vanta un'eccellenza riconosciuta nelle 
scienze mediche e nella logopedia a livello 
europeo. Tuttavia, permangono lacune 
significative in alcune aree della salute, sia per la 
scarsa esplorazione che per la carenza di 
investimenti. Questa situazione limita l'accesso 
dei professionisti a formazioni specialistiche 
aggiornate e impedisce ai pazienti di ricevere 
l'assistenza più all'avanguardia. 

 

Con Vocologica, ci impegniamo a colmare questa 
disparità. Guardiamo oltre i confini nazionali, 
invitando colleghi internazionali a condividere 
conoscenze, ricerche e terapie già consolidate e 
diffuse nei loro paesi. Il nostro obiettivo è 
semplice ma ambizioso: rendere accessibile in 
Italia un sapere scientifico e medico di altissimo 
livello che altrimenti resterebbe sconosciuto. 

 

 

 

Per raggiungere questo scopo, traduciamo e 
doppiamo in italiano corsi e contenuti formativi 
sviluppati da esperti di fama mondiale.  

In questo modo, i professionisti italiani possono 
finalmente seguire e apprendere direttamente dai 
leader della ricerca e della pratica clinica 
internazionale, comodamente da casa propria. 

 

La quota richiesta per i nostri corsi ci permette di 
coprire i costi vivi di questa ambiziosa iniziativa: 
onorare i diritti intellettuali dei docenti, finanziare le 
traduzioni e il doppiaggio professionali, garantire una 
revisione scientifica accurata e monitorare 
costantemente la piattaforma virtuale. 

Dall'altra parte, ci auguriamo di supportare 

concretamente la formazione e l'aggiornamento 

degli studenti evitando le spese significative 

legate a vitto, alloggio e biglietti aerei che 

solitamente accompagnano i corsi all'estero. 
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DESCRIZIONE 
 
La sindrome della Laringe Irritabile o Irritable Larynx 
Syndrome (ILS) è un insieme di sintomi che alterano le 
funzioni fonatoria, deglutitoria e respiratoria della 
laringe, il cui corretto inquadramento diagnostico 
permette la giusta cura al paziente.  
 
La sindrome della laringe irritabile è generalmente 
determinata dall’esposizione continua al reflusso 
faringo-esofageo, dalle allergie croniche, ma anche 
dall’infezione da Covid-19 e da numerosi altri fattori. I 
sintomi tipici della sindrome laringea sono presenza di 
tosse cronica, raucedine frequente, sensazione di globo 
faringeo, difficoltà a deglutire cibi solidi, soffocamento 
notturno o durante l’attività sportiva, sensazione di 
affaticamento vocale non associata all’uso della voce.  
 
Questo quadro clinico viene spesso confuso in Italia 
attraverso diagnosi erronee, quali disfonia o disfagia 
tenso-muscolare, asma, laringite cronica ecc., motivo 
per cui al paziente viene prescritta una terapia 
logopedia generica e convenzionale. 
 
 A tal proposito la ricerca logopedica internazionale (in 
particolare quella statunitense) ha sviluppato un 
percorso terapeutico specifico, appropriato e di breve 
durata per recuperare i disordini laringei 
tempestivamente, garantendo al paziente una facile 
guarigione. 
 
 Il tutto sotto l’accurata e attenta guida del prof. Marzo 
Guzman, fonoaudiologo di fama mondiale, pioniere 
nella ricerca scientifica sugli effetti curativi e biomedici 
della voce professionale e artistica. 

 

 

OBBIETTIVI 
 
Questo corso ti fornirà le conoscenze e le competenze 
all'avanguardia, basate sui più recenti standard 
scientifici internazionali, per valutare e trattare con 
precisione le Sindromi della Laringe Irritabile (ILS).  
 
Imparerai a distinguerle da quadri clinici simili come 
disfonia, disfagia e asma, oltre ad applicare programmi 
terapeutici specifici sviluppati dalla ricerca 
internazionale nell’ambito logopedico. 
 



 
 

   

COSA APPRENDERAI?  
 

Diventerai un professionista altamente qualificato, 
padroneggiando una conoscenza teorica e pratica 
vasta e aggiornata nella valutazione, gestione e 
trattamento delle sindromi della laringe irritabile.  

Sarai formato per trattare efficacemente le diverse 
tipologie e sottotipi di queste sindromi, spesso 
confuse con altri quadri clinici come disfonie tenso-
muscolari o da reflusso, disfagie oro-faringee, ecc.  

Questo ti permetterà di evitare terapie logopediche 
incomplete o inesatte, che possono peggiorare il 
quadro clinico del paziente o prolungarne 
notevolmente il recupero. 

 

 

PERCHE SCEGLIERE 

QUESTO PROGRAMMA? 
 

Questo programma si distingue per il suo focus 
esclusivo e approfondito sulle sindromi della laringe 
irritabile, spesso resistenti ai normali trattamenti 
logopedici sulla voce e sulla deglutizione, 
permettendoti di concentrare l'apprendimento sui 
diversi approcci e trattamenti specifici sviluppati a 
livello internazionale nell’ambito della logopedia. 
Studierai un approccio teorico-pratico innovativo e 
all'avanguardia, ideato per: 
 

• Diagnosticare e valutare correttamente le Sindromi 
della Laringe Irritabile (ILS), distinguendola da altre 
condizioni cliniche simili con cui spesso vengono 
confuse (disfonia, disfagie, asma, laringiti ecc.). 

• Applicare interventi logopedici specifici e di breve 
durata per trattare le ILS, basato sulle più recenti e 
avanzate ricerche internazionali. 

• Evitare interventi logopedici errati, superando  
diagnosi scorrette e  trattamenti terapeutici 
incompleti al fine di favorire una guarigione efficace 
per i pazienti.  

• Apprendere tecniche logopediche di soccorso per la 
gestione acuta e tempestiva di tosse stizzosa, 
laringospasmi, dispnea e apnea, precursori e 
indicatori delle sindromi laringee. 
 



 

 
   

 

FORMAZIONE  

INTERNAZIONALE 
Le lezioni sono sviluppate e registrate a Santiago del 
Cile, in America Latina, per poi essere tradotte e 
doppiate dalla nostra redazione italiana. 

CERTIFICAZIONE 
Al termine del corso, avrai l'opportunità di conseguire 
un Certificato di Competenza in “SINDROME DELLA 
LARINGE IRRITABILE: disfonie complesse e ambigue”.  

Per ottenerlo, dovrai completare dieci semplici 
domande con una risposta multipla e domande 
vero/falso. E’ possibile ripetere per almeno 3 volte 
queste domande contattando la nostra 
amministrazione vocologica@gmail.com  

 

DIRETTO A 
SETTORE SANITARIO: Logopedisti, Foniatri e 
Otorinolaringoiatri che lavorano e/o desiderano 
approfondire gli interventi clinici e terapeutici sullo 
spettro delle sindromi della laringe irritabile.   

Possono partecipare anche gli studenti delle scuole di Logopedia e di 

Medicina.  

SETTORE ARTISTICO: Insegnanti di canto, docenti di 
tecnica vocale, cantanti professionisti e in formazione, 
docenti di tecnica vocale per APPRENDERE le tecniche 
di intervento e soccorso inmediato per l’allievo.  

 

ORE DI STUDIO 
La formazione proposta include 25 ore di studio 
certificate, un monte ore che comprende e valorizza il 
tempo dedicato alla lettura approfondita e alla 
rielaborazione concettuale del materiale scientifico e 
didattico allegato. Questo approccio garantisce una 
solida acquisizione delle competenze  

 

MODALITA’ 
Il formato del programma è 100% online consentendo 
agli studenti di conciliare la loro vita personale, 
professionale e accademica accedendo alla piattaforma 
virtuale 24 ore su 24 e 7 giorni su 7 da qualsiasi 
dispositivo mobile o fisso. 

mailto:vocologica@gmail.com


 

 

 
LEZIONE 1. COSA SONO LE SINDROMI DELLA LARINGE IRRITABILE? 

• Presentazione e razionale del corso;  

• Inquadramento delle sindromi della laringe irritabile nel mondo; 

• Sotto-stimazione nella diagnostica medica italiana; 

• Inadeguato inquadramento del trattamento logopedico italiano; 

• Il sistema di coordinazione funzionale della laringe; 

 

LEZIONE 2. QUALI SONO LE CAUSE DELLE SINDROMI DELLA LARINGE IRRITABILE? 

• Il modello di regolazione basale laringea; 

• Il sistema delle afferenze e delle inferenze della laringe; 

• Concettualizzazione e esemplificazione dell’equilibrio basale laringeo; 

• Etiologia e cause delle sindromi laringee; 

• Il cortocircuito del sistema inferenziale e la disregolazione funzionale della laringe; 

 

LEZIONE 3. LO STATO DI IPERSENSIBILITA’ E IPERATTIVITA DELLA LARINGE 

• Stato di Ipersensibilità della laringea; 

• Stato di Iperfunzionalità e iperattività Laringea; 

• I trigger delle sindromi della laringe irritabile; 

• Sintomatologia e soggettività delle sindromi della laringe irritabile; 

• Tosse secca e Globus faríngeo; 

• Dispnea e Laringospasmo; 

 

LEZIONE 4. LE VARIANTI DELLE SINDROMI DELLA LARINGEA IRRITABILE 

• Le alterazioni delle funzioni laringee; 

• La disfonia muscolo-tensiva; 

• La disfagia muscolo-tensiva; 

• La disfunzione laringea respiratoria; 

• La sindrome della tosse da ipersensibilità. 

 

LEZIONE 5. LA SINDROME DELLA TOSSE DA IPERSENSIBILITÀ 

• Concettualizzazione della sindrome della tosse da Ipersensibilità (STH); 

• L’ipersensibilità del riflesso della tosse; 

• Scatenanti e le Malattie concomitanti; 

• Disfunzione laringea motoria: Movimento paradosso delle corde vocali (MPCV) e disfonia; 

 

LEZIONE 6. LA DISFAGIA MUSCOLO-TENSIVA 

• Concettualizzazione della disfagia muscolo-tensiva (DMT); 

• La DTM primaria e la DMT secondaria; 

• Disfunzione laringea motoria: DMT e disfagia ideopatica; 

• Sintomatologie soggettive nella Disfagia Muscolo-Tensiva; 

• Inneschi o Trigger Alimentari nella DTM; 

 

PROGRAMMA 



LEZIONE 7. IL MOVIMENTO PARADOSSO DELLE PLICHE VOCALI – 1 parte 

• Il Movimento Paradosso delle corde vocali (MPCV); 

• Movimento Paradosso Parziale delle pliche vocali (P-MPCV); 

• Movimento Paradosso Completo delle pliche vocLI (C-MPCV); 

• Sintomatologia soggettiva nel Movimento Paradosso delle Corde Vocali; 

• Sintomatologia semi-oggettiva nel Movimento Paradosso delle Corde Vocali; 

 

LEZIONE 8. IL MOVIMENTO PARADOSSO DELLE PLICHE VOCALI – 2 parte 

• MPCV ed Epidemiologia; 

• MPCV ed Eziologia; 

• MPCV e Diagnosi ; 

• MPCV e Falsi positivi; 

 

LEZIONE 9. IL MOVIMENTO PARADOSSO DELLE PLICHE VOCALI – 3 parte 

• MPCV e Storia Clinica del paciente; 

• MPCV ed Asma; 

• MPCV e Fonazione; 

 

LEZIONE 10. COME SI TRATTANO LE SINDROMI DELLA LARINGE IRRITABILE – 1 parte 

• La presa in carico del paziente affetto da Sindrome della Laringe Irritabile; 

• Alleanza e aderenza al trattamento logopedico per le sindromi laringee; 

 

LEZIONE 11. COME SI TRATTANO LE SINDROMI DELLA LARINGE IRRITABILE – 2 parte 

• Trattamento Farmacologico: I neuromodulatori; 

• Trattamento Funzionale Logopedico; 

• Il reflusso gastro-esofageo e il reflusso laringo-esofageo; 

• Indicazioni e norme logopediche; 

 

LEZIONE 12. COME SI TRATTANO LE SINDROMI DELLA LARINGE IRRITABILE – 3 parte 

• Trattamento Psicologico; 

• Trattamenti Alternativi; 

• Trattamenti sperimentali: l’effetto “shock”; 

 

LEZIONE 13. LA TERAPIA FUNZIONALE LOGOPEDICA – 1 parte 

• Dimostrazione Pratica ed Eserciziario dei compiti di Sniffing; 

• Segnalazione degli errori più frequenti e comuni nell’utilizzo dei compiti di Sniffing; 

• Strategie pedagogiche per il corretto utilizzo dei compiti di Sniffing; 

• Dimostrazione Pratica ed Eserciziario dei compiti di Pushed Lips; 

• Segnalazione degli errori più frequenti e comuni nell’utilizzo dei compiti di Pushed Lips; 

• Strategie pedagogiche per il corretto utilizzo dei compiti di Pushed Lips; 

 

LEZIONE 14. LA TERAPIA FUNZIONALE LOGOPEDICA – 2 parte 

• Dimostrazione Pratica ed Eserciziario dei compiti di hard swallowing; 

• Segnalazione degli errori più frequenti e comuni nell’utilizzo dei compiti di hard swallowing; 

• Strategie pedagogiche per il corretto utilizzo dei compiti di hard swallowing; 

• Segnalazione di terapie complementari – massaggio circumlaringeo 

• Segnalazione di terapie complementari – esercizi di terapia vocale 

  



 

DOCENTE 
 

 
 

              

 

 

 

 

 

 

           Dott. MARCO GUZMAN 

 

PROFESSORE IN CARICA 
FONOAUDIOLOG0 (PHD) - 
SPECIALISTA IN VOCOLOGIA, 
RIABILITAZIONE E TRAINING 
DELLA VOCE  

 

E’ dottore di ricerca in Vocologia 
presso University of Tampere 
(Finlandia). Specialista in Vocologia 
presso University of Iowa e il 
National Center for Voice and 
Speech, USA. Fonoaudiologo della 
Universidad de Chile con più di 20 
anni di esperienza dedicata alla 
clinica, formazione, ricerca e 
insegnamento nei corsi di laurea e 
post-laurea nel campo della voce. 
Clinico di riconoscimento 
internazionalmente nell’ambito della  
terapia e del training vocale 
fisiologico.  

 

Conta più di 40 pubblicazioni su 
riviste scientifiche internazionali in 
relazione ai temi della Riabilitazione 
vocale fisiológica e della voce 
professionale. Attualmente è 
professore universitario presso la 
Scuola di Fonoaudiologia 
dell'Universidad de los Andes ed è 
professore a contratto presso 
l'Università di Tampere, Finlandia. 
Inoltre, esercita l’attività clínica di 
fonoaudiologo presso la prestigiosa 
Clinica Las Condes (Cile).  

 

Il Dr. Guzmán ricopre il ruolo di 
visiting professor insegnando lezioni 
di scienze della voce nei programmi 

di dottorato e master dell'Università 
di Delaware negli Stati Uniti. 
Recentemente è stato invitato a far 
parte del collegio dei professori della 
Summer Vocology Institute presso 
l'Università dello Utah, USA. Inoltre 
participa come professore del Master 
in Vocologia Clinica presso 
l'Università di Bologna in Italia. 

 

Vanta una formazione avanzata e 
ultimate up-grade in riabilitazione 
vocale e voce professionale in 
Europa e negli Stati Uniti tra cui "Il 
Blaine Block Institute per l'analisi 
della voce e la riabilitazione", "Centro 
vocale dell'Università del Kentucky", 
"Clinica dei disturbi della voce 
dell'Università dello Utah", "Voce 
professionale del centro di 
Lakeshore” e “di Wayne State 
University ”, Laboratorio di ricerca 
vocale dell'Istituto di medicina dei 
musicisti, Centro medico 
dell'Università di Friburgo, in  

Germania; Studi di fisica acustica 
presso il Dipartimento di Scienze 
biomediche e fisiche presso la 
Michigan State University negli Stati 
Uniti. 

 

Il Dr. Guzmán è membro del 
comitato editoriale del Journal of 
Voice e funge da revisore per le più 
importanti riviste scientifiche 
internazionali nel campo della voce 
ed è membro del Advisory Board 
della Pan-American Vocology 
Association-PAVA (USA). 
Attualmente è al primo posto nella 
classifica mondiale della ricerca 
nell'ambito della formazione vocale. 
Questa classifica si basa sui dati di 
PubMed nel periodo 2011-2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              

             

 

LABORATORIO DI RICERCA E 
ANALISI VOCALE 

 
UNIVERSITA’ LOS ANDES - CILE 

 

Il rinomato laboratorio di analisi 
dell'Università Los Andes è il fulcro 
delle principali linee di ricerca del Dott. 
Guzman, che si concentrano 
approfonditamente sull'affascinante e 
complesso mondo della voce umana. 

 

Da questo laboratorio all'avanguardia, 
il Dott. Guzman e il suo team hanno 
condotto e pubblicato numerosi studi 
clinici randomizzati controllati. Queste 
ricerche fondamentali hanno validato 
con rigore scientifico l'efficacia di vari 
protocolli terapeutici fisiologici 
specificamente sviluppati per individui 
con disturbi vocali. I loro contributi 
hanno fornito preziose evidenze 
basate sulla ricerca, migliorando 
significativamente le pratiche cliniche 
nel campo della riabilitazione vocale. 

 

In sintesi, il lavoro instancabile del 
Dott. Guzman e le scoperte prodotte in 
questo laboratorio hanno 
notevolmente arricchito la 
comprensione scientifica e fisiologica 
della voce, elevando lo standard della 
logopedia a livello mondiale e 
fornendo nuove speranze a chi soffre 
di problemi vocali. 

 

 

 

 

            

 



 

 

COME ISCRIVERSI 

Ti invitiamo a effettuare l’iscrizione dal sito.  
 
Tuttavia l’iscrizione si effettua in due fasi: 
1. Bisogna compilare il modulo associativo che trovi nella 
pagina del corso durante il processo di iscrizione. Inviarlo 
compilato a vocologica@gmail.com 
2. Successivamente potrai effettuare bonifico bancario alle 
seguenti credenziali: 
 
Quota: indicare la quota del corso  
Causale:  quota iscrizione associativa + indicare nome del corso 
Iban=IT94M0623003541000064178400 
Intestatario= Vocologica – Studi Internazionali 
Banca Crédit Agricole Italia 
 
 
 

Ti ricordiamo che puoi 
anche rateizzare 
l’iscrizione contattando 
la segreteria. 
 
 
 

 

 
 

CONTATTACI 
 

 

+39/3770210801 +39/3770210801 vocologica@gmail.com 

 
 

www.vocologica.com 
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