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VOCOLOGICA – STUDI INTERNAZIONALI 

 
Associazione italiana di cura, promozione, realizzazione, 
organizzazione, gestione, traduzione e diffusione della 
ricerca e della formazione delle discipline sanitarie della 
logopedia, foniatria, laringologia e delle arti affini tra i 
paesi dell’Europa e dell’America. 



Perchè studiare con noi? 
 
 
 

 

L'Italia vanta un'eccellenza riconosciuta nelle 
scienze mediche e nella logopedia a livello 
europeo. Tuttavia, permangono lacune 
significative in alcune aree della salute, sia per la 
scarsa esplorazione che per la carenza di 
investimenti. Questa situazione limita l'accesso 
dei professionisti a formazioni specialistiche 
aggiornate e impedisce ai pazienti di ricevere 
l'assistenza più all'avanguardia. 

 

Con Vocologica, ci impegniamo a colmare questa 
disparità. Guardiamo oltre i confini nazionali, 
invitando colleghi internazionali a condividere 
conoscenze, ricerche e terapie già consolidate e 
diffuse nei loro paesi. Il nostro obiettivo è 
semplice ma ambizioso: rendere accessibile in 
Italia un sapere scientifico e medico di altissimo 
livello che altrimenti resterebbe sconosciuto 

 

 

 

Per raggiungere questo scopo, traduciamo e 
doppiamo in italiano corsi e contenuti formativi 
sviluppati da esperti di fama mondiale.  

In questo modo, i professionisti italiani possono 
finalmente seguire e apprendere direttamente dai 
leader della ricerca e della pratica clinica 
internazionale, comodamente da casa propria 

 

La quota richiesta per i nostri corsi ci permette di 
coprire i costi vivi di questa ambiziosa iniziativa: 
onorare i diritti intellettuali dei docenti, finanziare le 
traduzioni e il doppiaggio professionali, garantire una 
revisione scientifica accurata e monitorare 
costantemente la piattaforma virtuale. 

Dall'altra parte, ci auguriamo di supportare 

concretamente la formazione e l'aggiornamento 

degli studenti evitando le spese significative 

legate a vitto, alloggio e biglietti aerei che 

solitamente accompagnano i corsi all'estero. 
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DESCRIZIONE 
 
Questo corso è stato progettato per offrire 
un'esperienza interattiva e totalmente immersiva che ti 
guiderà attraverso le fondamenta anatomiche e 
fisiologiche dell'alimentazione e della deglutizione, 
concentrandosi sul periodo critico dei primi 1000 giorni 
di vita. L'obiettivo è fornire una solida e profonda 
comprensione sia dei meccanismi normali sia dei 
disturbi e delle alterazioni che possono insorgere in 
questa fase. 
 
Il focus specialistico del corso sarà la popolazione 
pediatrica nella fascia d'età cruciale dai 2 ai 36 mesi, 
analizzando in dettaglio le disfunzioni più comuni e le 
loro ripercussioni sulla motricità oro-facciale, 
sull'alimentazione e sulla deglutizione. Questo 
approccio permetterà di acquisire una visione clinica 
completa, comprendendo appieno le differenze 
strutturali e cliniche significative rispetto al neonato e 
individuando le esigenze riabilitative specifiche del 
bambino. 
 
Questo percorso formativo si caratterizza per la sua 
natura intensamente pratica e dinamica, ponendo la 
clinica al centro dell'esperienza di apprendimento. Il 
corso si propone di insegnare e illustrare strategie  e 
tecniche neuro-riabilitative e funzionali che risultano 
immediatamente applicabili nella pratica professionale, 
concentrandosi in modo specifico sulla popolazione 
pediatrica in crescita. Verrà offerta una revisione 
completa di tutte le terapie attualmente disponibili, 
enfatizzando la diversità e l'importanza della medicina 
basata sull'evidenza. Il corso è sapientemente 
progettato per massimizzare l'apprendimento 
applicativo, combinando la revisione critica della 
bibliografia specialistica con sessioni di modeling e 
simulazione pratica su modelli pediatrici, affiancate 
dall'analisi approfondita di casi clinici.  

 
La formazione sarà guidata dall'esperienza della 
Dott.ssa Yanara Espinoza Ormeno, fonoaudiologa 
specialista in deglutologia pediatrica e consulente per 
l'allattamento (IBCLC), che vanta un'ampia esperienza 
clinica nei reparti di pediatria e neuroriabilitazione 
integrata ad alta complessità, oltre ad essere docente 
in svariati programmi universitari e di formazione post-
grado. 
 
 
 
 
 



 

 
OBBIETTIVI 

 
Questo corso è progettato per formare professionisti 
altamente qualificati dotati di una vasta e aggiornata 
conoscenza teorica e pratica per valutare criticamente 
e integrare le informazioni scientifiche nell'ambito 
dell'abilitazione e della riabilitazione della suzione, 
allattamento, deglutizione e dell'alimentazione nei 
bambini dai 2 ai 36 mesi, consentendo di affrontare in 
modo ottimale le diverse sfide ed esigenze di questa 
popolazione e delle loro famiglie, promuovendo al 
contempo un approccio transdisciplinare. 

 

PERCHE SCEGLIERE 

QUESTO PROGRAMMA? 
 

Questo programma rappresenta un punto di svolta 
nella formazione professionale, distinguendosi per la 
sua concentrazione esclusiva sulla popolazione 
pediatrica, nello specifico nella fascia critica d'età 
compresa tra i 2 e i 36 mesi. Il programma ti equipaggia 
con le strumentazioni, le tecniche e la mentalità 
transdisciplinare necessarie per affrontare con 
sicurezza e competenza le sfide più complesse nella 
salute orale-alimentare della prima infanzia. Al termine 
del percorso, sarai in grado di padroneggiare  
competenze specialistiche necessarie per diventare un 
riferimento nel settore: 
 
• Dalla diagnosi clinica a quella funzionale: Apprenderai 

come somministrare e interpretare con competenza i 
protocolli e i test diagnostici funzionali specifici per 
l'identificazione precoce e accurata nei piccoli pazienti. 

• Evidence Based Medicina in Terapia: Acquisirai la 
completa padronanza dei  programmi di terapia e delle 
metodologie basate sulle migliori evidenze disponibili 
(EBP) per la gestione completa delle turbe riferite. 

• Terapie Logopediche Pediatriche Internazionali: saranno 
illustrate e applicate le più efficaci tecniche di terapia 
sviluppate a livello internazionale in Logopedia Pediatrica, 
con l'obiettivo di sviluppare in modo ottimale le funzioni 
di alimentazione, deglutizione e masticazione. 

• Gestione Acuta e a Lungo Termine: Apprendere l'uso di 
dispositivi medici specifici e l'applicazione di tecniche ed 
esercizi mirati e personalizzati per una gestione efficace, 
sia in fase acuta che a medio-lungo termine, delle turbe 
deglutitorie e alimentari nella fase pediatrica.  

• Management Pediatrico nell’area clinica: saprai 
partecipare attivamente  a team transdisciplinari, 
integrando le competenze per il raggiungimento di 
obiettivi comuni e sinergici nel campo clinico  pediatrico. 



 

 
   

 

FORMAZIONE  

INTERNAZIONALE 
Le lezioni sono sviluppate e registrate a Londra, in 
Inghilterra, e sono disponibili in lingua italiana. 

CERTIFICAZIONE 
Al termine del corso, gli studenti avranno l'opportunità 
di conseguire un Certificato di Competenza in 
“Deglutologia Pediatrica e Allattamento: Terapie 
Neuro-Funzionali”. Per ottenerlo, dovranno completare 
tre semplici domande con una risposta semplice. 

 E’ possibile ripetere per almeno 3 volte queste 
domande contattato la nostra amministrazione 
vocologica@gmail.com   

 

DIRETTO A 
Logopedisti, Foniatri, Otorinolaringoiatri, Pediatri, 
Neuropsichiatri Infantili, Neuropsicomotricisti, 
Fisioterapisti, Infermieri Ostetriche e Assistenti 
all’allattamento. Possono partecipare anche gli 
studenti delle scuole universitarie sopracitate.  

UDITORI ESTERNI: La partecipazione di altri profili 
professionali è possibile su richiesta e a discrezione 
dell'amministrazione, che valuterà le singole 
candidature in base al percorso professionale 
 

 

ORE DI STUDIO 
La formazione proposta include 30 ore di studio 
certificate, un monte ore che comprende e valorizza il 
tempo dedicato alla lettura approfondita e alla 
rielaborazione concettuale del materiale scientifico e 
didattico allegato. Questo approccio garantisce una 
solida acquisizione delle competenze  

 

MODALITA’ 
Il formato del programma è 100% online consentendo 
agli studenti di conciliare la loro vita personale, 
professionale e accademica accedendo alla piattaforma 
virtuale 24 ore su 24 e 7 giorni su 7 da qualsiasi 
dispositivo mobile o fisso. 

mailto:vocologica@gmail.com


 

 

PROGRAMMA 
 

MODULO 1  -  Basi anatomiche e fisiologiche dell'alimentazione e della deglutizione pediatrica 

 

• Strutture orofacciali e abilità alimentari: dalla gestazione al parto 

• Struttura e funzione delle strutture orofacciali: cambiamenti nei primi 1000 giorni di vita 

• Sviluppo tipico dell'alimentazione: 0-6 mesi - Allattamento al seno 

• Sviluppo tipico dell'alimentazione e della deglutizione: 6-36 mesi: Parte 1 

• Sviluppo tipico dell'alimentazione e della deglutizione: 6-36 mesi: Parte 2 
 

MODULO 2 - Disturbi e alterazioni dell'alimentazione e della deglutizione nei primi 1000 giorni di vita 

 
• Alterazioni del sistema suzione-deglutizione-respirazione. 
• Alterazioni dell'allattamento al seno 
• Disturbi alimentari comuni dai 6 ai 36 mesi: Parte 1 
• Disturbi alimentari comuni dai 6 ai 36 mesi: Parte 2 

 

MODULO 3 - Valutazione clinica e strumentale delle difficoltà di alimentazione e deglutizione nei primi 
1000 giorni di vita. 

 

• Valutazione clinica dell'allattamento al seno 

• Valutazione clinica dell'alimentazione da 2 a 6 mesi 

• Valutazione clinica della deglutizione da 2 a 6 mesi 

• Valutazione clinica dell'alimentazione da 6 a 36 mesi 

• Valutazione clinica della deglutizione da 6 a 36 mesi 

• Valutazione strumentale della deglutizione in pediatria 

 

MODULO 4 - Strategie di trattamento dell'alimentazione e della deglutizione durante i primi 1000 giorni di 
vita 

• Strategie di intervento per l'allattamento al seno 

• Strategie di intervento per i disturbi dell'alimentazione da 2 a 6 mesi: Parte 1 

• Strategie di intervento per i disturbi dell'alimentazione dai 2 a 6 mesi: Parte 2 

• Strategie di intervento per i disturbi dell'alimentazione dai 6 a 36 mesi: Parte 1 

• Strategie di intervento generali per i disturbi dell'alimentazione dai 6 a 36 mesi: Parte 2 

 

MODULO 5 -  Casi clinici 

 

• Analisi di casi Clinici – 1 parte 

• Analisi di casi Clinici – 2 parte 

• Analisi di casi Clinici – 3 parte  

• Analisi di casi Clinici  - 4 parte 

 

 

 



 

DOCENTI 
 

 
 

              

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

  

 

 

Dott.ssa  YANARA ESPINOZA 

 

PROFESSORE IN CARICA 

FONOAUDIOLOGA (PHD) - FONOAUDIOLOGA  - 
SPECIALISTA IN DEGLUTOLOGIA E ALIMENTAZIONE 
PEDIATRICA  

 

Fonoaudiologa con comprovata esperienza 
internazionale, specializzata in Deglutologia Neonatale 
e Pediatrica e Neuro-riabilitazione infantile complessa. 
Possiede anni di servizio diretto in contesti clinici ad alta 
complessità, quali terapia intensiva (neonatale e 
pediatrica), oncologia e gestione specialistica delle vie 
aeree critiche intervenendo su neonati e bambini con 
esigenze assistenziali sanitarie estremamente delicate. 

 

Il suo profilo accademico è completato da Master 
universitari in Deglutologia Neonatale e Pediatrica 
(ottenuto dalla collaborazione tra l'Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù e l'Università di Roma Tor Vergata) e in 
Deglutologia e Disturbi Correlati presso la Saint Camillus 
International University of Health and Medical 
Sciencess, nonché da Diplomi Specialistici Universitari in 
Disturbi della Deglutizione e dell'Alimentazione Orale e 
in Neuroscienze: Basi Biologiche dell'Apprendimento 
presso Universidad de Chile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diplomi Specialistici in Cura Integrale del NANEAS  e in 
Monitoraggio e Intervento Precoce del Neonato Prematuro 
presso la Società Cilena di Pediatri e in Disturbi della 
Deglutizione, del Linguaggio, della Parola e Neuro-
riabilitazione Infantile presso l’Università Cattolica di 
Temuco. Infine possiede certificazioni riconosciute nel 
trattamento precoce del neonato prematuro e come 
Consulente per l'Allattamento. 

 

La dott.ssa Yanara è docente stimata in svariati i corsi Pre e 
Post-laurea presso l'Università del Cile e ha ottenuto 
riconoscimenti in congressi internazionali per l'innovazione 
dimostrata nel lavoro interdisciplinare di neuro-
riabilitazione. Attualmente collabora a diversi progetti di 
ricerca universitaria in America Latina. 

 

 



 

 

COME ISCRIVERSI 

Ti invitiamo a effettuare l’iscrizione dal sito.  
 
L’iscrizione si effettua in due fasi: 
1. Bisogna compilare il modulo associativo  - che trovi nella 
pagina del corso durante il processo di iscrizione - e Inviarlo 
compilato a vocologica@gmail.com 
2. Successivamente potrai effettuare bonifico bancario alle 
seguenti credenziali: 
 
Quota: indicare la quota del corso  
Causale:  quota iscrizione associativa + indicare nome del corso 
Iban=IT94M0623003541000064178400 
Intestatario= Vocologica – Studi Internazionali 
Banca Crédit Agricole Italia 
 
 
 

Ti ricordiamo che puoi 
anche rateizzare 
l’iscrizione contattando 
la segreteria. 
 
 

 

 
 
 

 
CONTATTACI 

 

 

+39/3770210801 +39/3770210801 vocologica@gmail.com 

 
 

www.vocologica.com 
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